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ЗНАКОМИМ РЕБЕНКА С ПРОФЕССИЯМИ
                                                                                                 В каждой семье по-разному подходят к обучающему



моменту. Родители решают для себя сами, когда и в 

                                                                                            каком объеме малыш готов получать знания. Как 

                                                                                        познакомить ребенка с окружающим растительным 

 и животным миром, в какое время стоит начинать

   учить малыша чтению или письму и когда рассказать о

 профессиях.  Последнее чрезвычайно важно для самосознания

 ребенка, для правильного формирования отношения

 к собственному труду и работе других людей, определения

 их роли в человеческой жизни. 
       
 Когда ребенка знакомить с профессиями? 
 Начинать рассказывать некоторые отличия одной профессии       

 от другой можно уже с полутора-двухлетнего возраста
 малыша. Но, преследуя благие намерения обучить ребенка
 существующим во взрослом мире работам, необходимо
 не забывать о том, что малышам многие вещи осмыслить
 еще тяжело. Особенно то, что они никогда не 
видели, или о чем совершенно не имеют представления.
  Потому первыми в списке будут профессии, с
 представителями которых дети встречаются достаточно 
часто – продавцы, водители общественного транспорта,
 дворники, врачи, милиционеры.  Когда ребенок уже
 имеет некое представление о машинах, механизмах,
 инструментах и рабочем инвентаре, можно постепенно
 вводить понятия других профессий.  С 3-4 лет дети уже
 немного должны знать о том, где и кем работают члены
 семьи – мама, папа, бабушка; в чем заключается их работа, 
чем цена. С возрастом информация должна дополняться.  

Как познакомить ребенка с профессиями?  



                                                                                         Походы на рабочие места и экскурсии . Чтобы рассказать 
малышу о таких профессиях как продавец, повар или
 строитель,  можно сходить в продуктовый магазин, 
в столовую, подойти к возводящемуся или ремонтируемому
 зданию и на наглядных примерах описать принципы 
работы и используемые инструменты. Например, продавец
 взвешивает и упаковывает фрукты, а затем за плату отдает
 их покупателю и т.д.  Познакомить ребенка с пожарными, 
рыбаками или стоматологом, можно, совершив экскурсионный
 поход на их рабочее место. Сейчас много подобных
 путешествий предлагается туристическими фирмами и
 разрабатываются в рамках обучающей программы дошкольных 
учреждений.  Чтение книг . Многие детские поэты
 и писатели излагали описания тех или иных рабочих
 профессий в своих произведениях: Читая произведение
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 и показывая иллюстрацию, можно доступно объяснить ребенку,
 кто такой пограничник, почтальон или механик. Кроме стихов,
                                                                                             можно использовать загадки о профессиях, рассказы.  
                                                                                 Ролевые игры. Еще одним способом описать малышу
                                                                   взрослый мир профессий является игра. Забавляясь с ребенком,
                                                                     или когда он общается с друзьями, можно предложить новое

 для него развлечение: игру в учителя, врача или полицейского. 
 
                                                                             Такие развлечения в непринужденной форме знакомят ребенка
 с нюансами и особенностями профессий, развивают фантазию.
  Мультфильмы и специальные видеоролики.  Следующий вариант
 знакомства с профессиями подойдет для спокойных и усидчивых
 малышей.  Обучающие видеоролики или мультфильмы о профессиях
 рассчитаны на ребят определенного возраста. Они в доступной
 форме и за короткий промежуток времени наглядно демонстрируют
 особенности труда швеи, машиниста или художника.  Ребенок, 
наблюдая за действиями персонажей на экране, имеет возможность
 увидеть и выучить названия ранее незнакомых предметов и действий.
Как следует знакомить ребенка с профессиями
Независимо от того, какой способ рассказать о взрослых профессиях
предпочли родители, аниматоры в развивающих центрах или
воспитатели в детском садике есть некий план (схема),
что за чем следует делать:
1. Четко назвать полное наименование профессии и сделать
маленький очерк о том, что именно делает тот или иной работник.
2. Далее описать место его труда. Например, для врача
и медсестры – это больница или поликлиника,
а для повара – кухня, столовая детского
садика или ресторана и прочее.
3. В тех случаях, когда при работе следует носить форму, можно
познакомить ребенка с отдельными видами и рассказать, чем один
костюм отличается от другого. Во что одет полицейский,
а во что пожарник, машинист поезда и пр.
4. Ответить на вопрос малыша об используемом в процессе
работы оборудовании или инструменте. Полицейскому нужен
жезл, портнихе – ножницы, швейный мел и линейка, астроному – телескоп.
5. Описать, а по возможности показать наглядно или проиграть действия рабочих: повар – варит, журналист – берет интервью, клоун – развлекает публику.  6. Охарактеризовать получаемые в конце работы результаты: приготовленные обед, вылеченный зуб или надоенное молоко.  7. В конце беседы стоит поговорить о значимости, полезности и необходимости труда одного человека для других.  

ОБУЧАЙТЕ МАЛЫШЕЙ!
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ПРОФИЛАКТИКА ОСТРЫХ КИШЕЧНЫХ  ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ


Памятка для родителей.

Причиной острых кишечных инфекций являются несколько групп микроорганизмов - бактерии, вирусы и простейшие. 
Источником инфекции является человек или животное.

Ведущие пути передачи:
· контактно-бытовой (через загрязненные предметы обихода, игрушки, соску, грязные руки)

· пищевой (при употреблении в пищу недостаточно обработанные, недоброкачественные продукты питания)

· водный (при питье некипяченой воды, купании в открытых водоемах)

Входными воротами и органом - «мишенью» является желудочно-кишечный тракт.
Основные группы симптомов заболевания следующие:

· лихорадка, слабость, снижение аппетита

· диарея, рвота, вздутие живота

· боли в животе
О тяжести заболевания говорят западение глаз, заострение черт лица, западение большого родничка, сухие губы, судороги. 
Грозным симптомом, говорящим о крайней тяжести заболевания, является отсутствие мочи у ребенка более 6 часов.

Обратите внимание!

При диарее, сопровождающейся болями в животе, признаками интоксикации:

· Не применяйте болеутоляющие препараты — это может сильно затруднить диагностику. Болеутоляющие лекарства могут скрыть проявления хирургических болезней (аппендицита, острого холецистита и других);

· Нельзя применять грелку, т.к. это может усилить воспаление и спровоцировать резкое ухудшение состояния ребёнка;

· Не делайте клизму с горячей водой, особенно при повышении температуры.

· Не давайте ребенку при поносе вяжущих (закрепляющих) средств — в этом случае течение болезни может осложниться, т.к. вместо ускоренного выведения токсинов из организма, вы спровоцируете их накопление.

· При инфекционных заболеваниях, протекающих с повышением температуры, поносом, рвотой; подозрении на хирургическое заболевание ни в коем случае нельзя применять гомеопатические средства. Такие состояния требуют консультации врача и общепринятой терапии; промедление в назначении традиционных лекарств может привести к печальным последствиям.

Итак, чтобы избежать острых кишечных инфекций у детей следует:
· строго соблюдать правила личной гигиены, чаще и тщательно мыть руки с мылом, особенно - перед едой и после посещения туалета;

· использовать кипяченую, бутилированную или воду гарантированного качества;

· овощи, фрукты, ягоды тщательно мыть перед употреблением под проточной водопроводной водой, а для маленьких детей – кипяченой;

· использовать только чистую упаковку (полиэтилен, контейнеры для пищевых продуктов и т.п.);

· не приобретать продукты питания у случайных лиц или в местах несанкционированной торговли;

· соблюдать правила гигиены при приготовлении горячих и холодных блюд, сроки годности и условия хранения пищевых продуктов, особенно скоропортящихся, сырые продукты и готовую пищу следует хранить раздельно;

· тщательно прожаривать или проваривать продукты, особенно мясо, птицу, яйца и морские продукты;

· скоропортящиеся продукты и готовую пищу следует хранить только в холодильнике при температуре 2-6?С;

· не смешивать свежеприготовленную пищу с остатками от предыдущего дня, но если готовая пища остается на другой день, то перед употреблением ее необходимо подвергнуть термической обработке (прокипятить или прожарить).

· не скапливать мусор и пищевые отходы, не допускайте появления мух и тараканов;

· постоянно поддерживать чистоту в жилище и соблюдать правила личной гигиены, не давать маленьким детям некипяченое разливное молоко, сырые яйца, использовать для приготовления пищи только свежие продукты.

                                   ЖЕЛАЕМ ЗДОРОВЬЯ ВАМ И ВАШИМ ДЕТЯМ!!!
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                                                      ВЕСЁЛОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

Цель: употребление приставочных глаголов.

Методические указания. Игра проводится несколько раз. В первый раз взрослый зачитывает текст маршрута, делая короткую паузу после каждого глагола, а малыш показывает маршрут на картинке. В следующий раз взрослый молчит, а ребёнок и «ведёт» машину, и комментирует её передвижение. Можно предложить малышу совершить путешествие в обратном направлении.
Веди указательным пальцем по дороге так, как должна ехать машина. Будь внимательным шофёром - проведи машину точно по её маршруту.

Машина ехала, ехала, до горы доехала; в гору въехала, с горы съехала, дальше поехала. Яму объехала, до речки доехала; по мосту проехала, рельсы переехала и домой приехала.
А теперь сам расскажи, какой у машины был маршрут.
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[image: image21.emf]            С каждым годом все оживленнее становится движение на улицах городов,  проселочных дорогах и шоссе. Увеличение транспорта и скоростей обязывает  пешеходов быть внимательнее вне стен дома. В еще большей степени это  касается детей.   Даже самому маленьком у можно и нужно прививать элементарные правила  поведения на улице и дороге: ни шагу на дорогу без взрослых, дорога  предназначена только для машин, идешь с мамой за руку  –   не вырывайся, не  сходи с тротуара. По мере того, как у ребенка повышается способность   понимать  и осмысливать, накапливать опыт ориентировки в окружающем, эти правила  постепенно усложняются: уступи дорогу машине, через дорогу только шагом,  играй только в стороне от дороги, не катайся на санках с горки в сторону дороги  и т.д.   Маленький челов ек должен уметь ориентироваться на ближайшей  территории улиц, на проезжей части дороги, когда переходит ее, на  перекрестках, пешеходных дорожках, тротуарах.   Большое значение приобретают прогулки взрослых с ребенком, их личный  пример поведения на улице. Нич его не может дать столь благотворных   результатов в воспитании юных пешеходов, как пример правильного поведения  взрослых. Если ма ть или отец, идя по городу, на глазах у ребенка никогда не  нарушает правила: пересекают перекрестки только при зеленом сигнале  светофора, переходят улицу в положенном месте и т.п., то и ребенок станет  следовать их примеру.   Для того, чтобы обучить ребенка д орожной азбуке, можно пользоваться  различными пособиями, например набором красочных рисунков «Пешеходу  -   малышу». Большой популярностью у ребят пользуются альбомы для  раскрашивания: «Дорожная грамота», «Еду, еду, еду». Дорожная азбука,  представленная в игр овой форме, вызывает у ребенка большой интерес.   Работники ГИБДД проявляют заботу о здоровье и благополучии пешеходов,  стремятся к тому, чтобы меньше происходило дорожных происшествий. А это  возможно, если люди, и в том числе дети, будут хорошо знать и стро го  соблюдать запрет, о котором оповещает дорожный знак. Его сигнал равносилен  приказу, подлежащему неукоснительному исполнению.   С нашими детьми связаны самые заветные надежды, перед ними широко  распахнуты двери в прекрасное будущее. Нельзя допускать, чтобы   жизнь детей  неожиданно оборвалась.                                                          Руководитель СПДС        С. Н. Ендуткина  
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В рамках изучения  правил дорожного движения, в нашем детском саду мы объявляем конкурс на лучшую поделку: «Моя профессия- полицейский" среди воспитанников, родителей, педагогов.
 Победителей ждут памятные дипломы!!!
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СПДС «Чебурашка»  с. Выселки


Октябрь 2013г.
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Тема номера: «ДЕТЯМ ЗНАТЬ ПОЛОЖЕНО


ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ!!!».














Бодро все идём вперед,


На дороге не зевая


И, друг друга не толкая".


Тут мы поняли друзья –


Правила дорожного движения


Нарушать нельзя!














«Что? Где? Когда? НОВОСТИ»





02.09.2013г. «Здоровые дети-в здоровой семье».


В детском саду прошло мероприятие с воспитанниками на тему « Здоровые  дети-в здоровой семье».  Праздник посвященный началу учебного года был организован педагогами детского сада, совместно с родителями воспитанников и проходил на участке детского сада.








19.09.2013г. «Осенняя фантазия».





Сентябрь – это не только повод для грусти об уходящем лете, но и прекрасная возможность посетить выставку «Осенняя фантазия», организованную в детском саду педагогами, родителями и воспитанниками. Композиции из цветов, поделки из природного материала, даров осени были представлены на выставке. В памяти у детей останутся яркие впечатления и фотографии.





01.10.2013г. «Добрый праздник».


Вот уже несколько лет 1 октября в нашем детском саду мы отмечаем День пожилых людей. В этот вечер воспитанники подготовительной группы поздравляли своих бабушек и дедушек. Смех, радостные возгласы, веселое настроение, частушки, стихи, веселые конкурсы, искренняя детская любовь тронула за живое, согрела душу приглашенных! Вечер закончился чаепитием.





10.10.2013г. «Семейный клуб».


10 октября состоялось первое заседание «Семейного клуба». Организовала «Семейный клуб» и пригласила родителей воспитатель - Никулкина И.А. Провела дискуссию об играх в которые играют наши дети, предложила ответить на вопросы о гендерном воспитании и поделиться опытом, как занять малыша в выходной день. А изготовление игрушек из предложенного материала вызвало у родителей восхищение.





16.10.2013г. Осенний праздник 





16 октября в детском саду прошли осенние праздники. Воспитанники с удовольствием водили хороводы, пели песни, играли в подвижные игры. Радостное настроение поддерживали веселые персонажи: Садовод, Хлебороб, Огородница.�От королевы Осени ребятишки получили витаминные угощения - сочные яблочки !








18.10.2013г. Акция «Внимание водитель».


Воспитанники старшей группы  вместе с педагогом Никулкиной И.А. организовали акцию на дороге «Внимание водитель» . Дошкольники нарисовали рисунки и составили памятки водителям. В назначенный день и час под руководством инспектора по пропаганде БДД О МВД России по Ставропольскому району ст.лейтенанта полиции Черепьяновой Т.В. ребята беседовали с водителями, раздавали им листовки с призывом соблюдать скоростной режим вблизи детских садов, школ, проявлять уважение к пешеходам и желали всем: «Счастливого пути!»





«Девочки и мальчики, а так же их родители»
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«Здоровячок»





«Говоришки»





�





«Будь внимателен!».





«Игралка».





Что за лошадь, вся в полоску,             �На дороге загорает?�Люди едут и  идут,�А она – не убегает. (Зебра)
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Встало с краю улицы


В длинном сапоге�Чучело трёхглазое�На одной ноге.�Где машины движутся,�Где сошлись пути,�Помогает улицу�Людям перейти


(светофор)








Все водителю расскажет, 


Скорость верную укажет. 


У дороги, как маяк, 


Добрый друг - …


(Дорожный знак)
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Внимание, конкурс!!!
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С каждым годом все оживленнее становится движение на улицах городов, проселочных дорогах и шоссе. Увеличение транспорта и скоростей обязывает пешеходов быть внимательнее вне стен дома. В еще большей степени это касается детей.


Даже самому маленькому можно и нужно прививать элементарные правила поведения на улице и дороге: ни шагу на дорогу без взрослых, дорога предназначена только для машин, идешь с мамой за руку – не вырывайся, не сходи с тротуара. По мере того, как у ребенка повышается способность понимать и осмысливать, накапливать опыт ориентировки в окружающем, эти правила постепенно усложняются: уступи дорогу машине, через дорогу только шагом, играй только в стороне от дороги, не катайся на санках с горки в сторону дороги и т.д.


Маленький человек должен уметь ориентироваться на ближайшей территории улиц, на проезжей части дороги, когда переходит ее, на перекрестках, пешеходных дорожках, тротуарах.


Большое значение приобретают прогулки взрослых с ребенком, их личный пример поведения на улице. Ничего не может дать столь благотворных  результатов в воспитании юных пешеходов, как пример правильного поведения взрослых. Если мать или отец, идя по городу, на глазах у ребенка никогда не нарушает правила: пересекают перекрестки только при зеленом сигнале светофора, переходят улицу в положенном месте и т.п., то и ребенок станет следовать их примеру.


Для того, чтобы обучить ребенка дорожной азбуке, можно пользоваться различными пособиями, например набором красочных рисунков «Пешеходу - малышу». Большой популярностью у ребят пользуются альбомы для раскрашивания: «Дорожная грамота», «Еду, еду, еду». Дорожная азбука, представленная в игровой форме, вызывает у ребенка большой интерес.


Работники ГИБДД проявляют заботу о здоровье и благополучии пешеходов, стремятся к тому, чтобы меньше происходило дорожных происшествий. А это возможно, если люди, и в том числе дети, будут хорошо знать и строго соблюдать запрет, о котором оповещает дорожный знак. Его сигнал равносилен приказу, подлежащему неукоснительному исполнению.


С нашими детьми связаны самые заветные надежды, перед ними широко распахнуты двери в прекрасное будущее. Нельзя допускать, чтобы жизнь детей неожиданно оборвалась.


                                                     Руководитель СПДС     
С. Н. Ендуткина


